
 

アルペンスポーツクラブ

■日 時 

■対 象 

 

■持 ち 物 

②レッスン（リラックスヨガ、 

          エアロ＆コンディショニング） 

②一般男女（定員：20名） 

いろいろな種目を体験し、自分に合ったスクールを見つけよう！ 
 

②動きやすい服装、内履き、飲み物、タオル、 

ヨガマット（貸出もあります） 

■場 所 

 

 

 

 

   

 

 

令和8 年9 月19 日（土）１4：00～15：30 令和８年9 月１９日（土）10：00～11：30 

① 小学 1～2年生 男女（定員：２０名） 

①動 き や す い 服 装 、 飲 み 物 、 タ オ ル 、           

グローブ持参 

➀少年少女野球教室 

（小学 1～2年生） 

（公財）富山市スポーツ協会 アルペンスポーツクラブ 

【 富山市下飯野 30番地 1 富山市民球場内 TEL：076-451-0900 】 

②フィットネスルームⅠ  

 

 

 

 

   

 

 

① メイングラウンド ※雨天時は屋内練習場 

■参 加 料 ① ～② 各６００円 

 

 

 

 

   

 

 

■申込方法 
8月 5日（水）～9月１3日（日）までに、富山市スポーツ協会ホームページでお申込みください。 

※応募多数の場合は抽選となります。申込者全員に結果を通知します。 

 

HPはこちらから 

(公財)富山市スポーツ協会 

LINE 公式アカウントはこちら!  
QRコードを読み込んで 
お友だちになりましょう 

情報をすばやく配信。お得な特典も GET 

 

 


