
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

大人の部活 

今、話題のニュースポーツ「モルック」！！ 

やったことがある方も、これから始める方も、 

仕事帰りにひと汗ながしていきませんか。 

心地よい木の打撃音で、ストレスも解消。 

モルック部 

開催日：令和８年９月４日～１０月２３日（全８回） 

   ≪9/4・9/11・9/18・9/25・10/2・10/9・10/16・10/23≫ 

時 間：金曜日 １９：１５～２０：４５ 

  場 所：アイザックスポーツドーム屋内グラウンド(富山市八木山) 

参加料：６，０００円(全８回分)初回に徴収します 

８月５日(水)～８月２３日(日)まで富山市スポーツ協会ホームページから申込ください 
応募多数の場合抽選し、締切後全員に連絡いたします 

定員 

３０名 

問い合わせ先 

公益財団法人 富山市スポーツ協会事務局 (０７６)４３２-１１１７  

HP はこちらから 

●モルックとは 

木の棒(モルック)を投げて数字付ピン(スキットル)を倒して点数を稼ぎます。先にちょうど５０点に 

到達したチームが勝ち。ちょ～簡単ルールのニュースポーツです。 


