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３．水  泳  競  技 
〔 競泳競技 〕 

１．名  称  第２２回富山市民スポーツ大会 水泳競技大会 

２．日  時  令和８年６月２０日（土）       競技開始 午前９時 

３．場  所  富山市民プール 

４．実施要項 

(１）種別及び種目《男女同じ》 

 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー リレー M リレー 

高校生以上 
50 100 

200 400 

100 

200 

100 

200 

100 

200 

200 

400 

4×100 4×100 

中学 
50 100 

200 400 

100 

200 

100 

200 

100 

200 

200 

400 

小 
 

学 

2年生 

以下 

25 

50 

25 

50 

25 

50 

25 

50 
100 4×25 4×25 

 

3・4年生 

 

25 

50 

100 

25 

50 

100 

25 

50 

100 

25 

50 

100 

100 

200 

 

 

 

4×50 

 

 

 

4×50 
 

5・6年生 

 

50  

100 

50 

100 

50 

100 

50 

100 

50 

100 

 ＊学校（チーム）対抗は行わない。 

 

(２)参加資格及び制限 

①富山市内の中学校及び高校、又は、スイミングクラブ等に所属しているもの 

②各種目とも完泳できるもの 

③１人３種目以内とする。（リレーを除く） 

 

(３)参加料 

   個人種目 １種目 １２００円  リレー種目 １チーム ２４００円 

 

(４)申 込 方 法 

②Web-SWMSYS によりエントリー行い、申込一覧表を下記へ送付するとともに、参加料は所定の

口座に振込むこと。（振込手数料はご負担ください） 

※競技者未登録者はエントリー登録により申し込むこと。 

 



12 

 

【申込先】  〒930-0982 富山市荒川 4丁目 1－70 富山市民プール内 

                富山市水泳協会   TEL 425-1568  FAX 425-1573 

            E-Mail   toyama@swim.toyama.jp 

 【振込先】  北陸銀行 富山市役所出張所 普通 6006802 富山市水泳協会 

  【申込〆切】 令和８年６月５日（金） 

(５)泳力検定 

今大会において、日本水泳連盟泳力検定会を実施します。 

新たに４級または５級に合格した選手には、後日、認定証を進呈いたします。 

１〜３級の泳力認定を希望される選手は、当日受付にて検定料を添えて申込みください。 

（検定料３００円、認定証・バッチ代７００円） 

１級  200ｍ個人メドレー 

２級   100ｍ個人メドレー 

３級   50ｍ各泳法 

４・５級 25ｍ各泳法 

 

５．そ の 他 

大会の諸連絡等は富山県水泳連盟公式 HP【http://www.swim.toyama.jp】にて随時、案内しま

すので、事前に確認して下さい。 

 

〔 水球競技 〕 
１．名  称  第２２回富山市民スポーツ大会 水泳競技大会 

２．日  時  令和８年６月６日（土）  競技開始 １３時 

３．場  所  富山県総合体育センター 温水プール 

４．実施要項 

(１)競技方法 

① 参加チームによるリーグ戦とする。 

② 試合時間は正味５分間を１ピリオドとして、４ピリオド行う。 

     但し、小学生を含む試合は２ピリオドとする。 

 ③ ピリオドの間に２分間の休憩を行う。 

 ④ 競技規定は、日本水泳連盟競技規則による。 

(２)申込方法 

   参加を希望するチームは、令和８年５月２２日（金）までに直接下記に申し込む。 

     〒930-0982 富山市荒川 4丁目 1－70 富山市民プール内 

           富山市水泳協会 水球委員会 砂子阪 誠  TEL 076-425-1568 
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〔アーティスティック競技〕 

１．名   称  第２２回富山市民スポーツ大会 水泳競技大会 

２．期   日  令和８年４月２６日（日） 

３．場   所  富山県総合体育センター 飛込みプール(25m×16m×深 4m) 

         〒939-8252 富山市秋ケ島 183  TEL 076-429-5455 

４．競 技 方 法  

(１)（公財）日本水泳連盟アーティスティックスイミング競技規則を原則とする。 

  ただし、World Aquatics ルールに則り変更となる場合がある。 

(２)年齢区分 

10～12歳（小学生）、13～15歳（中学生）、15～18歳（ジュニア中学 3年～高校 3年） 

※中学 3年生は 13～15歳（中学生）区分または 15～18歳（ジュニア）区分を選択できる。 

ただし出場する種目は全て同区分に出場しなければならない。 

(３)競技種目 

ソロ、デュエット、チーム 

（４）競技プログラム 

10～12歳 World Aquatics 12歳以下フィギュア、フリールーティン 

13～15歳 World Aquatics ユースフィギュア、フリールーティン 

15～18歳 テクニカルルーティン、フリールーティン 

（５）制限時間 

 
FR TR 

10～12歳 13～15歳 15～18歳 15～18歳 

ソロ 2分 2分 2分 15秒 2分 

デュエット 2分 30秒 2分 30秒 2分 45秒 2分 20秒 

チーム 3分 3分 3分 30秒 2分 50秒 

※それぞれ５秒の増減を認める。ウオークオン：ソロ・デュエットは 20秒、チームは 

 30秒。 

※伴奏音楽はＣＤの最初に録音し持参する。 

５．申込規定 

①資格 富山市内のスイミングクラブ等に所属しているもの。 

ア．選手は(公財)日本水泳連盟競技者登録２０２６年を完了していること。 

イ．選手が所属する団体(クラブ)も同様に団体登録が完了していること。 

６．申込金 

フィギュア競技１人・テクニカルルーティン１種目 １,５００円  

フリールーティン１種目 ２,０００円 
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７．申込方法 

①指定のエントリーフォームを使用し所定事項記入の上、申請する。 

ア．申込用紙 

イ．テクニカルルーティン・フリールーティン用紙 

ウ．フィギュア用紙 

上記のデータはメールで下記へ申し込む。ただし、申込金は指定口座への振り込み 

とする。 

②申込場所 

〒930-0982 富山市荒川 4-1-70 富山市民プール内 

(一社)富山県水泳連盟 AS委員会 競技部宛て 

E-mail；hirata.as-toyama@outlook.jp 

参加クラブ取りまとめの上、令和８年４月５日(日)正午必着 

８．コーチカード 上記申込書類の他に提出が必要となる。 

         提出締切 令和８年４月１９日（日） 提出方法は別途指定 

９．表  彰  

優勝者、及び２位、3位は賞状を授与する。 

 

個人情報の取り扱いについて 

大会に参加していただく際、円滑な事務作業を推進するためにチーム情報ならびに個人情報をご提出

いただいております。お預かりした情報は適切かつ慎重に管理し、紛失・漏洩がないよう努め、今大会

の運営と記録管理に関する業務に利用します。スタートリスト、競技結果を（一社）富山県水泳連盟の

ホームページ及び、県内のいくつかの新聞に掲載します。 

以上の目的以外に個人情報を利用することはありません。不要になったチームおよび個人情報書類は

責任をもって破棄いたします。


