
申込

事前

事前

事前

当日

(随時)

当日

(随時)

当日

(12:50～1時間毎抽選)

当日

(12:50～1時間毎抽選)

当日

(8:50～1時間毎抽選)

運動中はマスクの着用をお願いします。

新型コロナウイルス感染拡大により中止となる場合があります

なし

　　☆☆事前申込イベントは9月27日（月）9時からの受付となります☆☆

第２アリーナ 13:00～21:00 一般 なし

　　　　☆☆すべてのイベントには、内履きシューズが必要です☆☆

※1　体成分測定、握力、長座体前屈、垂直とび

※2   子どもから大人まで幅広い年齢層の方が楽しめます。　

3×3

バスケットボールコート
9:00～21:00 なし

無料開放

（1時間単位）

一般

第１アリーナ 13:00～21:00 一般

9:00～21:30 一般ランニングコース なし

フィットネスルーム 9:00～21:30 中学生以上 なし

家族でリフレッシュヨガ

※2
第２アリーナ 9:30～10:30 家族 約50名

親子de体操 第２アリーナ 10:45～11:45 年長～小学2年生の親子
25組

(約50名）

　　　　体力測定会

※１
第１アリーナ 9:00～12:00 6歳～79歳 35名

イベント名 場所 開催時間 対象 定員

910月 日(土)

場 所：富山市総合体育館

（富山市湊入船町）

（公財）富山市体育協会 富山市総合体育館

TEL 444-6688

参加

無料

令和3年度







 




