
対象者 :運動あそび指導者、子どもの運動指導に興味の    

ある方、子どもに関わる職業の方など 

申込方法  :富山市体育協会ホームページからお申込み。 

     https//www.taikyou-toyama.or.jp 

申込期間  :令和 3年 5月 10 日(月)~6 月 6日(日) 

定 員 :40 名 (先着順)   

参加料 :1,000 円       

持ち物 :飲み物・内履き・マスク 

その他 :健康運動指導士及び健康運動実践指導者の登録更新に必

要な履修単位として講義単位、実習単位が認められます。 

また、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の資格更新のた

めの義務研修にもなります。 

受付時に資格登録証を呈示ください。 

 

※新型コロナウイルス感染拡大により中止になる場合があります 

(公財)富山市体育協会 

LINE 公式アカウント始めました！  

 QRコードを読み込んで 

お友だちになりましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《プロフィール》 

幼少期の基本的な動きの発達やその評

価、特に幼少年期の運動遊びの重要性と

その実践に関する研究では第一人者。 

専門分野は発育発達学、保健体育科教育

学、学校保健学。 

主な著書に「こどもの遊び・運動・スポ

ーツ」、「子どもが夢中になる楽しい運動

遊び」、「運動神経がよくなる本」等。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 内 容 

9：00 ～ 9：30 受付：富山市総合体育館 研修室前 

9：00 ～ 12：00 講義・実技：研修室・第２アリーナ 

子どもの多様な動きをつくる運動あそびやその重要性について講

義と実技で学びます 

12：00 ～ 13：00 休憩 

13：00 ～ 16：00 グループワーク：研修室 

 実技や講義の内容、日頃の活動の状況など受講者同士で意見を交わ

し、さらに学びを深めます 

16：00 終了・アンケート記入 

令和3年6 月12 日   9:30～16:00(受付 9:00～) 土 

会 場：富山市総合体育館（富山市湊入船町 12 番 1 号） 

【主催】公益財団法人富山市体育協会 【共催】富山市 富山市教育委員会 富山市スポーツ少年団 富山市小学校スポーツ推進連盟  

お問い合わせ 
 

講師 中村 和彦氏 
山梨大学 副学長理事  

こちらの QR コードを読み込んで 

HPへ簡単アクセス！ 

スケジュール 
 

 

※実技を含め、受講の際は常時マスクの着用をお願いします 

※研修室では受講者同士の間隔をとり、常時換気を行います 


