
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(公財)日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

ジュニア（小中学生）のスポーツ指導者 など 

２００円 

富山市体育協会ホームページからお申込みください。 

http://www.taikyou-toyama.or.jp/ 

１０月１９日（金）～１１月８日（木） 
※応募多数の場合は抽選となります。 

  １１月９日（金）までに参加決定者のみメールにて通知します。 

５０名 

内履き 

■プロフィール 
2010年バンクーバーオリンピック、2014年ソチオリンピック、2018平
昌オリンピックで、現地にてサポート活動を行う。その他、様々な種目の
オリンピック選手やプロ選手等の心理サポートも行なっている。 

立
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谷
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久
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博士（学術） 
日本スポーツ心理学会理事（資格委員） 
日本スポーツ心理学会認定スポーツメンタルトレーニング上級指導士 

持ち物   

定 員   

公益財団法人 富山市体育協会 

主催／(公財)富山市体育協会 
共催／富山市 富山市教育委員会 富山市中学校体育連盟 富山市小学校スポーツ推進連盟 富山市スポーツ少年団 後援／(公財)富山県体育協会 

お問合せ 

［TEL］ 076-432-1117  
［URL］ http://www.taikyou-toyama.or.jp/ 

   

   

参加料   

対象者   

平成３０年度 ジュニアアスリート指導者研修会 

体育文化センター(富山市友杉１０９７) 
会 

場 

(受付 13:00～) 

13:30～16:40 11/18 
sun 

日 

講 師   
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