
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象者 年中･年長児とその保護者 

 

15 組 30 名 

 

1 組 200 円 

 

富山市体育協会ホームページよりお申込みください 

https://www.taikyou-toyama.or.jp/ 

 

11 月 21 日(木) 
※応募多数の場合は抽選となります。 

 11月 2２日(金)までに参加決定者のみメールにてお知らせします。 

 

運動できる服装、飲み物、うち履き 

 

定 員 

参加料 

申込み 

 

場所 

大山総合体育センター 
２階武道場（富山市花崎３８６） 

持ち物 

おやこで運動あそび 

お問合せ 富山市花崎 386 

［TEL］ 076-483-0059 
(公財)富山市体育協会 

大山総合体育センター 

体を使って遊ぼう！ 

親子で一緒に楽しもう！ 

楽しく遊びながら運動能力を伸ばす 

プログラムを体験してみませんか？ 

今回のテーマは「反応」です！ 

１２月1 日（日） 
１０：００～１１：００ 

（受付９：３０～） 


