
 
  

 

 

1．平成２５年度役員氏名 

（１）会 長  鍛  定憲   

（２）副会長 竹川 剛志 副会長 高田 宏二 副会長 能登 裕和 

（３）理事長  辻  健二  （４）事務局長  村上 和孝 

（５）市評議員 鍛 定憲   （６）連絡責任者 村上 和孝 
  

２．平成２５年度活動目標 

気軽にできるスポーツを通して、体力づくりと住民間交流の場を提供し健康に対 

する関心・向上を目的としている。 

  

 ３．平成２５年度主な活動計画 
 

大会名 実施日 

パークゴルフ大会（男女混合） 

フレッシュテニス大会 

グランドゴルフ大会 

校下住民運動会 

ビーチボール大会 

卓球大会 

5月 19日 

6月 2日 

8月 25日 

10月 6日 

11月 17日 

 2月 9日 

 

 

☆    校下健康フェスティバル 10月 27日 

：今年も校下文化作品展と合わせて開催し校下各種団体の協力を得て開催予定です。

健康食も年毎にメニューが変わり試食ではとても好評です。 

：ヨーガ教室は昨年の好評を受け今年も予定しております。 

：健康コーナーでは血圧測定，体力チェック等を行い、健康を見直すきっかけとなる

と思いますよ♪ 

 

 

５ その他の特記事項 

  ：今年度より、八幡小学校体育館の改築工事が完成し、新しい体育館にて、大会が開

催されます。これを機会に、多くの方の参加をお待ちしております。♪ 

八幡校下体育協会 


