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１．役員氏名 
(1)会 長   宮元 保 
(2)副会長   松越 護   佐藤和興   大村吉一 
       山岸秋雄   古村靖春    
(3)理事長   谷川一義 
(4)副理事長  能瀬智則 
(5)市評議員  宮元 保   (6)連絡責任者 宮元 保 

 
２．活動目標 

グラウンド・ゴルフ競技の普及振興と会員相互の親睦を図る。 

 
３．主な活動 

          平成２７年度事業    平成２８年度事業 
・春季大会     （５月２４日）     （５月２１日） 
・夏季大会     （７月２０日）     （７月１８日） 
・秋季大会     （９月２６日）     （９月２２日） 
・市民スレク祭   （１０月１２日）    （１０月１６日） 
・チャンピオン大会 （１０月３１日）    （１０月２９日） 

 
４．その他 
  グラウンド・ゴルフの特徴 
グラウンド・ゴルフは、専用のクラブ、ボール、ホールポストを使用して、

ゴルフのようにボールをクラブで打ち、何打でホールポストにボールを静止さ

せるかを競うスポーツです。プレー中は、明るい笑い声が常に満ちて「豊な心」

と「生きる喜び」が育まれる、真に生涯スポーツにふさわしいものです。 
 グラウンド・ゴルフは、高度な技術を必要とせず、ルールも簡単なので、初

心者でもすぐに取り組めるスポーツです。一般に、簡単で気軽にかかわること

ができるスポーツは、すぐにあきられてしまうという面も持ち合わせますが、

グラウンド･ゴルフはコースの設定の仕方を自由にアレンジするなどの方法に

よって、無限の奥深い楽しさを味わうことができます。 
 このすばらしいスポーツが考案された背景には、プレーの精神を最大限尊重

しようという視点があったことを見逃すことは出来ません。 
 グラウンド･ゴルフを通して、心と体の健康の維持・増進を図り、多くの人

たちとの交流する機会を提供してくれます。 一緒に楽しみましょう。 

 



 


