
富山市小学校スポーツ推進連盟

１ 役員氏名

( ) 会 長 増山 豊（大久保小）1

( ) 顧 問 清水 雅己（速星小）2

( ) 副 会 長 桐田 哲也（蜷川小） 高田 裕幸（呉羽小）3

( ) 理 事 長 坪坂 亮（奥田北小）4

( ) 副理事長 小林 昭博（三郷小） 小杉 峰広（小見小）5

２ 活動目標

○ 望ましい小学校スポーツ活動の在り方や運営、教員のスポーツ指導力向上のための実技

講習会の企画・運営などについて研修し、小学校スポーツの健全な発展充実を図る。

( ) 小学校スポーツに関わる記録会の開催1

( ) 小学校スポーツに関わる講習会等の実施2

( ) 小学校スポーツに関わるスポーツ団体との連携3

( ) その他、目的達成上必要な事業4

３ 主な活動

(1) 第４回富山市チャレンジ陸上記録会

① 日 時 平成２８年９月１５日（木）９：００～

② 会 場 富山県総合運動公園陸上競技場

③ 種 目 男女５０ｍ走、男女走り幅跳び、男女ソフトボ

ール投げ、男女４００ｍリレー

④ 参加者 ６年生全員 ３，６４８名

⑤ 記 録 【最高記録】

種 目 男 子 女 子

５ ０ ｍ 走 ７秒２５ ７秒５２

走 り 幅 跳 び ４ｍ７２㎝ ４ｍ４５㎝

ソフトボール投げ ６１ｍ ４６ｍ

４００ｍリレー ５３．０２秒 ５４．６５秒

(2) 第１２回富山市小学校三種競技記録会

① 日 時 平成２８年１０月１０日（月・祝）９：３０～

② 会 場 富山県総合運動公園陸上競技場

③ 種 目 男女１００ｍ走、男女走り幅跳び、男女ソフトボール投げ

④ 参加者 ５年生４７４名

⑤ メダル数 メダルの種類 金メダル 銀メダル 銅メダル 合 計

メダル数 ２３個 ５９個 １６１個 ２４３個

(3) 富山市小学校スポーツ推進連盟指導者講習会

① 陸上指導者講習会

ア 日 時 平成２８年６月１日（水）１４：００～

イ 会 場 富山県総合運動公園陸上競技場

ウ 受講者 ３３名

エ 内 容 短距離走、走り幅跳びの指導法について



② スキー指導者講習会

ア 日 時 平成２９年１月５日（木）９：００～

イ 会 場 牛岳温泉スキー場・グリーンパレス

ウ 受講者 ５３名

エ 内 容 スキー技能の習得と指導法やスキー教室

の企画・運営等について

(4) 泳力向上推進事業

① 内 容

３年生以上を対象に、２５ｍを完泳した児童に２５ｍ完泳証を授与。

（本年度より新デザインの完泳証を作成し、５０ｍ完泳バッジは取りやめた ）。

② 記 録 【完泳者の割合】

学 年 ３ 年 ４ 年 ５ 年 ６ 年 全 体

２５ｍ以上完泳者 ％ ％ ％ ％ ％40.4 61.1 70.8 78.5 62.9

５０ｍ以上完泳者 ％ ％ ％ ％ ％20.6 38.3 46.7 53.3 39.9

(5) 体力向上推進事業

① 内 容

、「 」 、 、３年生以上の全児童に わたしの体力 カード 及び金銀銅の評価シールを配布し

新体力テストの基準に加え、種目毎の評価、総合評価ができるようにした。

② 記 録 【総合賞交付率】

評価 ３ 年 ４ 年 ５ 年 ６ 年 全 体

金 ％ ％ ％ ％ ％26.9 31.6 30.5 34.1 30.8

銀 ％ ％ ％ ％ ％15.9 14.4 15.5 13.2 14.7

銅 ％ ％ ％ ％ ％18.1 13.9 14.4 13.3 14.9

(6) スポーツ連携

① 大会運営講習会

ア 日 時 平成２８年８月１８日（木）１３：００～

イ 会 場 富山県総合運動公園陸上競技場

ウ 参加者 １４３名

エ 陸上競技場内の情報処理機器の活用方法、陸上記録会運営方法等について

② スポーツ団体との連携

○ 富山市水泳協会、富山市陸上競技協会など５団体の後援を行った。

４ 県内・国内等での成績 特になし

５ その他の特記事項 特になし

６ 次年度の課題

・ チャレンジ陸上記録会は、男女４００ｍリレーを種目に加えて２年が経過し、運営面も

安定しつつある。各校の盛り上がりもあり、今後も継続していきたい。

。 、・ 昨年度よりスキー指導者講習会は牛岳温泉スキー場で開催している 雪不足であったが

人工降雪ゲレンデのおかげで、今年度も充実した講習会を実施することができた。今年度

より、現地集合現地解散としたが、大きな問題はなく、今後も継続していきたい。



富山市小学校スポーツ推進連盟

１ 平成２９年度役員氏名

(1) 会 長 桐田 哲也（蜷川小）

(2) 副 会 長 （呉羽小） （奥田北小）高田 裕幸 坪坂 亮

(3) 理 事 長 （三郷小）小林 昭博

稲田 真人（船峅小） 谷本 和信（朝日小）(4) 副理事長

増山 豊（大久保小）(5) 顧 問

２ 平成２９年度活動目標

望ましい小学校スポーツ活動の在り方や運営、教員のスポーツ指導力向上のための実技

講習会の企画・運営等について研修し、小学校スポーツの健全な発展充実を図る。

３ 平成２９年度主な活動計画

(1) 第５回富山市チャレンジ陸上記録会

① 日 時 平成２９年９月７日（木 〈予備日：９月１４日（木 〉） ）

前半9:00、 後半13:00開始（予定）４００ｍＲ11:25、全体ｾﾚﾓﾆｰ12:25、

補助競技場、芝生広場を含む。② 会 場 富山県総合運動公園陸上競技場 ※

③ 種 目 男女５０ｍ走、男女走り幅跳び、男女ソフトボール投げ、男女４００ｍＲ

④ 参加者 ６年生全員

(2) 第１３回富山市小学校三種競技記録会

① 日 時 平成２９年１０月１４日（土）９：３０～

② 会 場 富山県総合運動公園陸上競技場

③ 種 目 男女１００ｍ走、男女走り幅跳び、男女ソフトボール投げ

④ 参加者 ５年生代表約５００名（各校男女各４名まで）

(3) 富山市小学校スポーツ推進連盟指導者講習会

① 陸上指導者講習会

ア 日 時 平成２９年６月１日（木）１４：００～

イ 会 場 富山県総合運動公園陸上競技場

ウ 受講者 約３５名

エ 内 容 短距離走・リレー・走り幅跳びの指導法

② スキー指導者講習会

ア 日 時 平成３０年１月５日（金）９：３０～

イ 会 場 牛岳温泉スキー場

ウ 受講者 約５０名

エ 内 容 スキー技能の習得と指導法や安全な指導の基本等

(4) 泳力向上推進事業

○ 内 容

・ ３年生以上を対象に、２５ｍを完泳した児童に２５ｍ完泳証を授与、５０ｍを完

泳した児童に５０ｍ完泳証を授与する。

(5) 体力向上推進事業

○ 内 容

・ ３年生以上の全児童に わたしの体力 カード 及び金銀銅の評価シールを配布、「 」 、

し、新体力テストの基準に加え、種目毎の評価、総合評価ができるようにする。

(6) スポーツ連携

① 大会運営講習会

ア 日 時 平成２９年８月２４日（木）１３：００～

イ 会 場 富山県総合運動公園陸上競技場

ウ 参加者 約１８０名

エ 講習内容

・ チャレンジ陸上記録会や三種競技記録会のスムーズな競技運営の進め方

② スポーツ団体との連携

○ 富山市水泳協会、富山市陸上競技協会などの団体を後援予定

４ その他の特記事項

特になし


	Taro-1  小スポ連
	Taro-1  小スポ連　計画

