
令和 3 年度　公益財団法人富山市体育協会事業報告 

1．生涯スポーツの推進に関する事業 

(1)各種スポーツの普及啓発事業 

①スポーツイベント開催事業

ｱ 市民スポーツ・レクリエーション祭開催事業 

(ｱ)校区対抗 

事業名 時 期 会 場 参加者数 

グラウンド・ゴルフ 

10月 17日(日) 

富山南総合公園芝生広場 116名 

フレッシュテニス 八尾スポーツアリーナ 128名 

パークゴルフ 婦中神通パークゴルフ場 中止 

ビーチボール 2000年体育館 中止 

(ｲ)体験会【新規】 

事業名 時 期 会 場 参加者数 

カローリング 

10月 17日(日) 体育文化センター 43名 ディスコン 

ボッチャ 

ｲ ウオーキングイベント開催事業 

  四季折々のウオーキングイベントを主催・運営する。 

事業名 時 期 四季 内  容 参加者数 

さくらウオーク 2021 4月 4日(日) 春 

親水広場～(ﾛﾝｸﾞ)呉羽山展望台

(ｼｮｰﾄ)神通大橋～富山大橋～松

川沿い～親水広場 

780名 

富岩運河 WALK＆RAIL 6月 20日(日) 夏 

親水広場～中島閘門～馬場記念

公園～岩瀬（街並みガイド）～ 

岩瀬カナル会館 

201名 

呉羽丘陵ウオーク 10月 10 (日) 秋 

5 ㎞…ファミリーパーク～呉羽

丘陵～ファミリーパーク 

2㎞…ファミリーパーク内 

中止 

まちなか探訪ウオーク 12月 12日(日) 冬 

総合体育館～富山駅～桜橋～ 

富山城～富山駅南口 

観光ボランティアによる見所案内 

96名 



ｳ 生涯スポーツ普及事業 

事業名 時 期 内  容（会場） 参加者数 

ウオーキング指導者育成 

制度 
通年 

地域や当協会が主催するウオーキング

イベントにおける指導者を育成。講習

会の受講や補助経験に応じてリーダー

やサポーターの登録を行う【新規】 

- 

ウオーキングサポーター 

イベント協力者数 

(春:30 名、夏:18 名、秋:中止、冬:12

名、各施設ウオーキングイベント 11回

38名)延べ 98名 

登録者 

52名 

ウオーキングセミナー＆ 

ミニウオーク 

（ウオーキング・ノルディックウォーク） 

1回目 

5月 30日(日) 

2回目 

10月 23日(土) 

ウオーキングとノルディックウォーキ

ングに興味のある方を対象に、運動効

果等の説明と 5 ㎞のミニウオークを実

施     講師：当協会指導員 

（総合体育館・体育文化センター） 

1回目 22名  

2 回目 18 名   

ウオーキングサポーター 

講習会  
11月 27日(土) 

ウオーキングイベントを実施する際の

同行や誘導方法、準備体操の指導方法

を講義と実技と実地体験で学ぶ 

講師:当協会指導員 

（体育文化センター） 

35名 

ウオーキングリーダー  

養成講習会【新規】 

3月 5日(土)～ 

3月 6日(日) 

日本ウオーキング協会と連携し、ウオ

ーキングの指導やイベントの企画、運

営などの知識を身につけ、日本ウオー

キング協会認定の団体認定指導員を養

成する 

講師:日本ウオーキング協会健康ウオーキング指導士 

（体育文化センター） 

46名 

マップ活用イベント 

【拡充】 

通年 

11回/全 12回 

〈中止〉2月 

これまでのコースを見直し、新たな魅

力を加えたコースを設定し、年間を通

したウオーキングイベントを開催 

394名 

メールマガジン 

「たいきょうウオーカー」の配信  
通年 

メールマガジン「たいきょうウオーカー」に

メールアドレスを登録された方へウオ

ーキングイベントの案内を配信 

登録者 

487名 

ニュースポーツ体験会 通年 

校区体育協会の協力のもと、カローリ

ングやディスコンなどニュースポーツ

体験会を開催 

【地区・校区出張講座】 

5団体 

184名 

ニュースポーツ用具貸出 随時 

市民が気軽にニュースポーツに親しめ

るよう用具の貸出を実施 

対象：加盟団体及び地域各種団体等 

61件 



②各世代の体力つくり事業 

ｱ 子どもの体力向上事業 

事業名 時 期 内  容（会場） 参加者数 

こどもの運動指導講習会 6月 12日(土) 

「子どもの運動あそびの重要性について」  

講義、実技、グループワークを通しプ

レイリードについて学ぶ講習会の開催 

講師：山梨大学理事・副学長 

 中村 和彦 氏 

（総合体育館） 

43名 

こどもの運動指導スキル 

アップ講習会 
11月 20日(土) 

「プレイリードの重要性-健やかな子

どもを育む運動のあり方-」 

講義、実技を通してプレイリーダーの

今後の展開について学ぶ講習会の開催 

講師：山梨大学理事・副学長 

 中村 和彦 氏 

（総合体育館） 

31名 

こども運動あそびプログラム 

1回目 

11月 20日(土) 

2回目 

2月 27日(日) 

年中・年長児及び小学 1・2年生を対象

とした運動プログラムの実施と保護者

への子どもの発育発達に合わせた運動

プログラムに関する講義 

（総合体育館） 

1 回目 中止

2回目 中止 

おやこで運動あそび 

5月～1月 

8回/全 9回 

〈中止〉9月 

親子で楽しく体を動かし、多様な動き

を身につけるプログラムの実施 

講師：当協会指導員 

（東富山体育館他 7施設） 

120組 

240名 

子どもスキー教室 1月 16日(日) 

スキー初心者、初級者の小学生を対象

に、クロスカントリースキーやアルペ

ンスキーを行い、楽しみながらスキー 

技術を習得する 

講師:当協会指導員 

立山山麓スキー学校講師 

(立山山麓スキー場 らいちょうバレーエリア) 

40名 

子どもスノーボード教室 2月 6日(日) 

初心者から経験者まで経験に応じた技

術が身につけられるようトップ選手に

よるスノーボード教室の開催 

講師:平昌オリンピックスノーボード日本代表  

広野 あさみ 氏他 

(立山山麓スキー場 極楽坂エリア) 

36名 

スポーツ教室・ 

スポーツクラブのスクール 

通年 

〈中止〉8 月 18 日～9 月 

こども運動あそびやジュニア対象の 

教室を開催       （8クラブ） 
51教室 

 

 



ｲ 中年期の体力つくり事業 

事業名 時 期 内  容（会場） 参加者数 

大人の部活

（ハンドボール部) 

1月～3月 

（全 7回） 

基礎運動からゲームまで楽しく安全

にハンドボールを行う教室の開催 

講師：富山市ハンドボール協会指導員 

(総合体育館) 

※2000 年スポーツクラブでバスケッ

トボール部開催 

16名 

オンラインレッスン 

【拡充】 

1期 6月～8月 

2期 1月～3月 

（各 8回） 

自宅にいながら気軽に参加できるよう

リモートで開催し、運動不足の解消を

目指す 

1 期「はじめよう！おうち de 気ままにエクササイズ」 

2期「おうちでヨガ！くびれチャレンジ！」 

1期 6名 

2期 11名 

あつまれ！スポーツ DAY 

仕事帰りに！3x3バスケ！ 

【新規】 

9月～10月 

3回/全 6回 

〈中止〉9月 

気軽に 3x3 バスケットボールを楽しめ

るよう当日参加型のプログラムを開催 

（3x3バスケットボールコート） 

29名 

体成分測定会 

【拡充】 
随時 

市営スポーツ施設での測定会や加盟

団体への出張測定など実施 

随時測定…総合体育館 

派遣測定…依頼場所(地区公民館等)9回 

出張測定…加盟団体等への出張測定 4 回 

施設測定…各市営スポーツ施設 21回 

1,675名 

まちなかノルディック 

ウオーキング 

4月～3月 

18回/全 20回 

〈中止〉9月 

中高齢者の外出のきっかけと健康づく

りのため、まちなか周辺のウオーキン

グを実施（市活力都市推進課より委託） 

講師：当協会指導員 

38名 

ｳ 高齢期の体力つくり事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

高齢期の健康体力つくり 

指導者講習会 

1回目 

9月 5日(日) 

「ロコモ・フレイル予防の筋トレ方法

を学ぶ～体に負担をかけない正しい筋

トレ方法とは～」リモートにて講義と

実技を開催 

講師：NPO法人いきいき・のびのび健康づくり協会 

会長 尾陰 由美子 氏 

（講師、受講者:各自宅等） 

32名 

2回目 

12月 5日(日) 

「高齢者に必要な自体重トレーニング

～ロコモ予防の再確認～」リモートに

て講義と実技を開催 

NSCAマスターコーチ、健康運動指導士 

  大崎 正則 氏 

（講師:NSCAジャパン施設内、受講者:自宅） 

75名 



事業名 時 期 内  容 参加者数等 

スマイル元気セミナー 
10月～2月 

（全 7回） 

65 歳以上の方を対象に、体成分測定に

より筋肉量や脂肪量を知り、個人に応

じた効果的な運動指導を行い、継続し

た運動習慣を身につける教室の開催 

（総合体育館） 

23名 

高齢期の健康体力つくり 

講習会開催補助事業 
随時 

地区・校区体育協会が実施する高齢者

の健康体力つくりを目的とした普及講

習会に対して助成（20,000 円） 

2団体 

派遣指導(長寿健康教室) 

6月～3月 

13回/全 16回 

〈中止〉9 月～10 月 

中高齢者の外出と健康づくりのため、

健康教室の実施（市長寿福祉課より委託）   

講師：当協会指導員 

18名 

遊悠元気塾の開催 

通年 

〈中止〉8 月 18 日～9 月 

35回中止 

市営スポーツ施設にて遊悠元気塾を開催 

(総合体育館、東富山体育館、体育文化セ

ンター、勤労身体障害者体育センター、

大山総合体育センター、屋内競技場) 

延べ235回 

 

③広報事業 

事業名 時 期 内  容 

ホームページによる情報 

発信の充実 
随時 

各種事業への参加申し込みや、スポーツ教室・スポー

ツクラブの最新情報及び加盟団体の活動などを配信 

クラブ案内メール 随時 
案内メールに登録していただいたスポーツクラブ会

員に各種スポーツ情報や活動状況などを配信 

記録誌「ホップ・ステップ・ジャンプ」 6月 加盟団体の活動計画及び活動報告を HPに掲載 

広報紙「みんまいけ！たいきょう」 9月・2月 

体協の事業報告等           29,200部 

市民に広く PRするため、市内全ての町内において班

回覧を実施 

所報「野外教育活動センター」 3月 子どもの村での活動報告               1,000 部 

案内誌「 Active＋ Book」 3月 
スポーツクラブ・教室のプログラム等を案内する 

総合パンフレット            4,000部 

施設の掲示板や各種メディ

アを通しての PR活動 
随時 

当協会の事業について総合体育館エントランスホー

ルや新聞広告・一般紙等を活用し広く PR 

SNS を活用した事業 

【拡充】 
随時 

LINE 公式アカウントを活用して事業案内等の定期配

信、随時配信 

新たに Instagram、Facebook公式アカウントを開設 

デジタルコンテンツを活用

した取り組み 

【拡充】 

随時 

自宅から参加・体験できるようなデジタルコンテン

ツを活用した事業を推進 

・ホームページにエクササイズ動画追加掲載 

・オンラインレッスンの開催 

・ドリームアスリート招聘事業のリモート開催 

・講習会のリモート開催         など 



（2）各種スポーツ活動の指導者育成事業 

①生涯スポーツ指導者養成事業 

事業名 時 期 内  容（会場） 参加者数 

救命講習会 

6月～2月 

6回/全 8回 

〈中止〉8 月～9 月 

心配蘇生法や AED の使用方法について

学ぶ   講師:大沢野消防署署員他 

（屋内競技場他 5施設） 

97名 

スポーツ実技指導講習会 

6月～12月 

3回/全 4回 

〈 中 止 〉 8 月 

スポーツ教室指導者や当協会の指導員

の資質向上を目指し、実技講習を実施 

「チラシ作成スキルアップ講習」 

講師:プライムビジネススタッフ㈱ 

長戸 宏恵 氏 

他 2講座 

(総合体育館) 

55名 

生涯スポーツ・体力つくり

全国会議 2022 

2月 14日(月)  

～28日(月) 

『「スポーツが変える。未来を創る。

Enjoy Sports、Enjoy Life」から新た

なるスポーツ基本計画へ向けて』 

オンラインによる受講 

18名 

 

②各世代健康体力つくり事業等派遣事業 

事業名 時 期 内  容 派遣人数 

指導者派遣事業 随時 
体成分測定会や健康体操など、専門知識

を有する当協会指導者を派遣 

45件 

119名 

運動・スポーツ指導員派遣

事業 
随時 

器械体操、ボール投げなどにおける正し

い身体の使い方の習得や体力向上を図

るため、幼稚園や小学校に専門知識を有

する当協会指導者を派遣 

57校 

114名 

 

（3）スポーツに関する調査・研究 

①スポーツに関する情報収集 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

ハイパフォーマンススポー

ツ・カンファレンス 2021 

12 月 17 日(金) 

・18 日(土) 

「Acceleration with HPSC ～次の 10年

に向けて加速する新たなチャレンジ～」 

オンラインによる受講   

1名 

トレーニング科学国際集中

講座 
中止 講座への参加・情報収集 0名 

 

 

 



②各種事業での測定・調査 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

体成分測定会 随時 

体成分分析装置を活用した中高齢者等

の体成分を測定し、体力レベルを調査 

スポーツクラブ・教室の遊悠元気塾、ス

マイル元気セミナーで実施 

263名 

 

（4）各種スポーツ団体の育成と相互の連携・協働の推進 

①加盟団体の組織の育成・強化と相互の連携事業 

事業名 時 期 内  容 実施団体 

加盟団体等振興補助金の 

交付 

随時 

加盟団体が継続的かつ安定的に活動で

きるよう加盟団体に助成 
148団体 

地区・校区スポーツ教室の

助成 

地域住民が継続的にスポーツに親しむため、

10 回程度継続したスポーツ教室に助成 

（1団体 25,000円） 

11団体 

地区・校区スポーツ研修会

の助成 

地域でのスポーツ振興を進めるため、役

員等を対象とした各種研修会に助成 

（1団体 10,000円） 

4団体 

地区・校区スポーツイベント

の助成 

地域住民を対象としたスポーツイベン

トに助成     （1団体 15,000円） 
14団体 

ジュニア運動あそび教室の

助成 

ジュニアの動きづくり、体づくりを目指

した教室に助成  （1団体 20,000円） 
3団体 

ウオーキングイベントの 

助成 

地域住民が気軽にウオーキングに親し

めるイベントに助成（1 団体 10,000円） 
9団体 

高齢者の健康体力つくり講

習会の助成 

高齢者を対象とした、2 回以上の講習会

に助成      （1団体 20,000円） 
2団体 

地域・健康スポーツ委員会 4月 26日(月) 各種補助事業や加盟団体関連事業に関

する書類を専門委員に送付 

中止 

競技スポーツ委員会 4月 27日(火) 中止 

地区・校区団体長会議 6月 30日(水) 

地域事例発表                

「桜谷校下体育協会の取り組み 

～コロナ禍における活動について～」 

桜谷校下体育協会 会長 上田 治美 氏 

     事務局長 水谷 千万夫 氏 

80名 

 

 

 

 



②地区・校区出張講座 

事業名 時 期 内  容 実施団体 

地区・校区出張講座 随時 

地域の身近な施設で地区・校区スポーツ

団体とふるさとづくり推進協議会など

の地域の各種団体が連携しながら各種

プログラムを開催 

ニュースポーツ体験会     5 団体 

こども運動あそびプログラム  1団体 

体成分測定＆健康体操     2 団体 

8団体 

 

（5）各種スポーツ団体の功労者・優秀選手の表彰 

  ①優秀選手等表彰事業 

     ｱ 功労者等表彰 

表彰区分 時 期 対象者 受賞者数 

スポーツ功労者表彰 
1月 17日(月) 

〈中止〉6月 5 日（土） 

 

富山市体育協会役員(理事・監事)とし

て 10 年以上在任した満 50 歳以上の者

で、その功績が顕著と認められる者。

又は加盟団体において、会長、副会長、

理事長として通算 10 年以上在任した

満 50 歳以上のものでその功績顕著と

認められる者 

6名 

感謝状 

加盟団体において、会長、副会長、理事

長以外の役員として通算 10 年以上在

職した満 45歳以上の者で、その功績が

顕著と認められる者 

12名 

 

     ｲ 優秀選手及び優秀指導者等表彰 

表彰区分 時 期 対象者 受賞者数 

特別優秀選手及び 

特別優秀指導者表彰 

1月 17日(月) 

〈中止〉6月 5 日（土） 

日本選手権大会、国民体育大会、全国

学生選手権大会、全国高等学校総合体

育大会、全国中学校体育大会に出場し、

優勝した選手及び指導者。または、国

際大会に出場し、特に優秀な成績（3位

以内）をおさめた選手及び指導者 

11名 

優秀選手及び 

優秀指導者表彰 

日本選手権大会、国民体育大会、全国

学生選手権大会、全国高等学校総合体

育大会、全国中学校体育大会以外の全

国大会（文部科学省、日本スポーツ協

会及び、その加盟団体が主催する全国

大会）に出場し、優勝した選手及び指

導者 

3名 



    ｳ ジュニア県体優勝選手及びジュニア県体優勝指導者表彰 

対象者 時 期 内  容 受賞者数 

県民体育大会 二部・三部 

優勝選手及び監督 

〈中止〉 

8月 25日(水) 

県民体育大会に出場し、優勝したジュ

ニア選手及び指導者を表彰 

表彰式は中止とし、学校を通してメダ

ル等を授与 

278名 

 

    ｴ ジュニア全国大出場選手壮行会 

対象者 時 期 内  容 受賞者数 

全国大会に出場する 

ジュニア選手 
7月下旬 

予選会を経て全国大会へ出場するジュ

ニア選手の功績を讃えてメダルを授与 
中止 

 

2．競技力向上に関する事業 

（1）スポーツ選手の育成強化     

①ジュニアアスリート育成事業 

ｱ ジュニア競技力向上受託事業 

事業名（対象） 時 期 内  容 種目 

基本強化 

4月～3月 

県内レベルの競技大会において、高い

競技水準を保つため競技者層の普及・

拡大を図ると共に、小中学生等からの

一貫指導体制の確立を図る 

全 19種目 

17種目 

中止 2種目 

重点強化 

北信越以上の競技大会において上位

入賞を獲得するため、強化練習や強豪

チームとの遠征試合を行い、全国レベ

ルの競技力向上を図る 

全 9種目 

6種目 

中止 3種目 

県体強化 

県民体育大会郡市対抗中学の部にお

いて、優勝を目指して、出場選手の強

化を図る（中学校体育連盟） 

16種目 

 

ｲ 優秀選手・指導者招聘受託事業 

種目名 時 期 内 容(会場) 参加者数 

ラグビーフットボール 
7月 3日(土)～ 

7月 4日(日) 

講師:NECグリーンロケッツ バックスコーチ  

松尾 健 氏  

他 4名 

(常願寺公園ラグビーフットボール場) 

180名 

 



ｳ スポーツ体験＆いのちの教室 

事業名 時 期 内 容(会場) 参加者数 

バレーボール教室＆いのち

の教室 
7月 11日(日) 

AED の使用方法や正しい胸骨圧迫の

学習とバレーボール教室 

講師：(一社)アスリートセーブジャパン 

大山 未希 氏 

(屋内競技場) 

38組 76名 

 

ｴ ジュニアアスリート指導者研修会開催事業 

事業名 時 期 内 容(会場) 参加者数 

ジュニアアスリート指導者

研修会 
1月 29日(土) 

「ジュニアアスリートのメンタルに

ついて～日頃の取り組みから試合で 

    の実力発揮まで～」 

講師はリモートにて講義を行い開催 

講師：国立スポーツ科学センター心理グループ研究員  

實宝 希祥 氏 

(体育文化センター) 

43名 

 

②競技イベント開催事業 

   ｱ 市民体育大会開催受託事業 

事業名 時 期 内  容 種目 

第 17回市民体育大会 4月～3月 
総合開会式：6月 26日（土）中止 

（総合体育館） 

34種目 

11,641名 

中止 8種目 

 

  ｲ 新春スポーツ練習始め事業 

事業名 時期 内容(会場) 参加者数 

新春スポーツ練習始め 
1 月 1 日(土祝)

～1月 10日(月) 

初泳ぎや稽古始め等を実施 

（総合体育館他 11施設） 

13団体 

1,274名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ｳ ドリームアスリート招聘事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

ドリームアスリート 

招聘事業 

【拡充】 

9月 21日(火)～ 

10月 4日(月) 

「自分らしく挑戦！ 

～みんなが輝ける未来に向かって～」 

トップアスリートの講演を対面及び

リモートで実施 

講師:平昌ｵﾘﾝﾋﾟｯｸｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ日本体表 

広野 あさみ 氏 

2011年世界陸上マラソン日本代表 

磯野 あずさ 氏 

平昌オリンピックノルディック複合日本代表 

山元 豪 氏 

2019年 IWFワールドカップ優勝 

村上 英士朗 氏 

小学校 9校 

1,009名 

 

ｴ その他競技イベント開催事業 

事業名 時 期 内  容（会場） 種目 

第 1回 TOYAMAパーク 

ランニングフェスタ 
10月 31日（日） 

市民の健康・体力つくりを目的とした

クロスカントリー大会 

（県総合運動公園特設コース） 

中止 

 

③全国大会等激励奨励事業 

事業名 時 期 内  容 実績 

国際大会等激励金の交付 

随時 

国際大会等のスポーツ大会に当協会

加盟団体を代表して出場する選手及

び指導者に対し激励金の交付 

9件 

全国大会等奨励金の交付 

国際大会で優秀な成績を収めた選手

及び全国大会等で優勝した選手に対

し奨励金の交付 

15件 

市民体育大会激励巡回 6月 26日(土) 
富山市内各所で観戦し、選手を激励 

（富山市内） 
中止 

県民体育大会激励巡回 7月 24日(土) 
富山県内各所で観戦し、富山市選手を

激励        （富山県内） 
中止 

国民体育大会激励巡回 10月 
三重とこわか国体 

※第 76回国民体育大会中止 
中止 

県体二部中学の部 

奨励金の交付 
随時 

県民体育大会二部中学の部で種目別

優勝数に応じて、富山市中学校体育連

盟に奨励金（20,000円/種目）を交付 

13種目 

17種別 



事業名 時 期 内  容 実績 

県体一般強化補助金の交付 随時 

県民体育大会二部郡市対抗の部に出

場する一般選手の強化を目的に補助

金を交付（40,000円/種目） 

18件 

県民体育大会派遣補助金の 

交付 
随時 

県民体育大会に出場する小中学生選

手に対し派遣補助金（市外 800円/人、

市内 400円/人）を交付 

18件  

ジュニア全国大会・全中 

出場選手壮行会 
7月下旬 

全国大会に出場する小中学生に対し、

メダルを授与 （体育文化センター） 
中止 

第 76 回国民体育大会壮行会 

（三重）出場選手壮行会 
9月・10月 

開催会期前・本会期 

※第 76回国民体育大会中止 
中止 

第 77回国民体育大会 

冬季大会出場選手壮行会 
1月 14日(金) 

感染拡大防止のため代表者による 

表敬訪問 
4名 

第 77回国民体育大会 

冬季大会出場選手壮行会 
1月 31日(月) 

感染拡大防止のため代表者による 

表敬訪問 
2名 

 

3．スポーツ施設等を活用した各種事業と効率的な管理運営 

（1）スポーツ施設等を活用した各種事業と効率的な管理運営 

①スポーツ教室等の開催〈中止〉8 月 18日～9月 30日 

施設名 区分 主な教室名・活動 教室・活動数 開催回数 延べ参加者人数 

東富山温水プール 
教室 エンジョイアクアウオーク 1 31回 475名 

イベント 田園と海沿いのウオーク 1 1回 24名 

野外教育活動センター イベント 

30ｔｈアニバーサリー、ワイルドキ

ャンプ、ワンパクキッズ、親子で楽

しむ自然の森等 

16 17回 1,020名 

合計 18 49回 1,519名 

 

②いきいきスポーツの日事業 

施設名 時 期 イベント名 参加者数 

総 合 体 育 館 

10月 9日(土) 

mini 体力測定会、家族でリフレッシュヨガ、親子 de 体操 

無料開放 
417名 

2 0 0 0 年 体 育 館 
コンディショニング＆トレーニング体験会 

チャレンジ pingpong ラリー大会、無料開放 
149名 

体育文化センター 
元気力アップ!!エクササイズ、キッズチャレンジ 

無料開放 
126名 

 



施設名 時 期 イベント名 参加者数 

東富山温水プール 

10月 9日(土) 

おやこで水中運動あそび、無料開放 152名 

勤労身体障害者体育センター 車椅子バスケ体験会・交流会、無料開放 77名 

花木体育センター 無料開放 105名 

屋 内 競 技 場 ノルディックウォーク体験会、体成分測定会、無料開放 207名 

大山総合体育センター 
からだ改善ヨガ体験会、トランポビクス体験会 

無料開放 
177名 

そ の 他 テニスコート無料開放ほか 101名 

東 富 山 体 育 館 

10月 10日(日) 

家族で運動会、無料開放   64名 

東 富 山 運 動 広 場 ジュニアテニス教室、無料開放 111名 

市 民 球 場 

エアロ＆ストレッチ無料体験、ヨガ無料体験 

ベースランニングコンテスト、スピードガン測定 

バッテイング大会、遠投、ストラックアウト、無料開放 

195名 

合  計 19施設 40事業 1,881名 

 

③総合型スポーツクラブ運営事業〈中止〉8月 18日～9月 30日 

クラブ名 区分 コース・活動数 実施回数 延べ受講人数 会員数 

スポーツクラブ富山 

（総合体育館） 

スクール 49 1,610回 26,878名 

1,490名 

サークル 30 1,065回 13,318名 

レッスン 10 382回 3,890名 

セミナー 3 72回 1,334名 

イベント 4 4回 97名 

東富山スポーツクラブ 

（東富山体育館、 

東富山運動広場） 

スクール 14 392回 6,100名 

430名 

サークル 9 383回 4,303名 

セミナー 4 10回 214名 

イベント 3 33回 435名 

 

 

 

 

 



クラブ名 区分 コース・活動数 実施回数 延べ受講人数 会員数 

2000 年スポーツクラブ 

（2000年体育館） 

スクール 8 252回 5,784名 

397名 
サークル 16 871回 8,564名 

セミナー 3 16回 242名 

イベント 4 4回 141名 

みなみスポーツクラブ 

（体育文化センター） 

スクール 14 445回 5,798名 

307名 
サークル 4 232回 3,214名 

セミナー 2 25回 230名 

イベント 5 6回 107名 

武道学園 

（県営富山武道館、 

北部支部、水橋支部） 

スクール 10 676回 11,058名 

222名 レッスン 4 144回 3,248名 

イベント 4 4回 490名 

水橋身体スポーツクラブ 

（勤労身体障害者体育センター） 

スクール 6  177回 2,700名 

319名 
サークル 16 656回 9,097名 

セミナー 1 2回 13名 

イベント 3 3回 48名 

スポールおおやまクラブ 

（大山総合体育センター） 

スクール 12 371回 3,521名 

122名 セミナー 2 6回 107名 

イベント 2 2回 86名 

アルペンスポーツクラブ 

（市民球場） 

スクール 16 590回 10,744名 
346名 

イベント 2 2回 48名 

YAKIYAMA スポーツクラブ 

(屋内競技場) 

スクール 13 388回 4,537名 

230名 セミナー 4 25回 518名 

イベント 4 4回 71名 

合 計 281 8,852回 126,935名 3,863名 

 



 ④スポーツ施設等運営事業 

   ｱ 市営スポーツ施設等の指定管理施設利用状況            

区     分 利用人員(人) 使用料等収入額(円) 

総 合 体 育 館 331,996 55,008,910 

東 富 山 体 育 館 42,676 2,853,900 

市 民 球 場 79,339 8,877,940 

体 育 文 化 セ ン タ ー 66,007 7,428,090 

2 0 0 0 年 体 育 館 56,652 2,970,890 

花 木 体 育 セ ン タ ー 31,022 (使用料無料) 

東 富 山 温 水 プ ー ル 53,632 3,674,910 

北 部 プ ー ル 6,261 105,040 

勤労身体障害者体育センター 19,586 (使用料無料) 

東 富 山 運 動 広 場 27,188 2,377,080 

北 部 錬 成 館 5,856 (使用料無料) 

運 動 広 場 等 35,023 (使用料無料) 

庭 球 場  16,675 1,461,930 

屋 内 ゲ ー ト ボ ー ル 場 8,286 640,660 

大 山 社 会 体 育 施 設 61,976 3,091,680 

屋  内  競  技  場 59,329 5,591,110 

野 外 教 育 活 動 セ ン タ ー 6,624 195,140 

合    計 908,128 94,277,280 

   ※東富山運動広場：東富山運動広場及び東富山運動広場庭球場の合計 

   ※運動広場等：東富山運動広場を除く 5施設及び奥田北少年サッカー場と相撲場の合計 

   ※庭球場：東富山運動広場庭球場を除く 8施設の合計 
 
   ｲ 県営体育施設の指定管理施設利用状況 

区     分 利用人員(人) 使用料等収入額(円) 

県 営 富 山 武 道 館 30,284 2,590,555 

 

ｳ 市営スポーツ施設の管理業務委託施設利用状況 

区     分 利用人員(人) 使用料等収入額(円) 

水 橋 錬 成 館 8,995 (使用料無料) 

3ｘ3バスケットボールコート 3,119 (令和 3年度まで使用料無料) 

合    計 12,114  

 

 



⑤観るスポーツ

ｱ 総合体育館 

開 催 月 日 内 容 
入場者数

(人) 

4月 10日(土) 

～11日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs サンロッカーズ渋谷 
4,674 

4月 16日(金) 

～17日(土) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs 宇都宮ブレックス 
4,372 

10月 2日(土) 

～3日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs 信州ブレイブウォリアーズ 
4,247 

10月 16日(土) 

～17日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

vs 名古屋ダイヤモンドドルフィンズ 
3,123 

10月 27日(水) 
B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs 大阪エヴェッサ 
1,165 

11月 13日(土) 

～14日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs 三遠ネオフェニックス 
3,925 

12月 15日(水) 
B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

  vs 信州ブレイブウォリアーズ 
1,901 

12月 25日(土) 

～26日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs 群馬クレインサンダース 
4,456 

1月 8日(土) 

～9日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs 秋田ノーザンハピネッツ 
3,224 

1月 29日(土) 

～30日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs 広島ドラゴンフライズ 
2,414 

2月 2日(水) 
B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs 島根スサノオマジック 
861 

2月 11日(金・祝) 
第46回日本ハンドボールリーグ富山大会 

北陸電力 vs トヨタ車体 アランマーレ vs 北國銀行 
800 

2月 19日(土) 

V.LEAGUE DIVISION 1 WOMEN 富山大会 

KUROBEアクアフェアリーズ vs JTマーヴェラス 

岡山シーガルズ vs 久光スプリングス 

984 

2月 20日(日) 

V.LEAGUE DIVISION 1 WOMEN 富山大会 

KUROBEアクアフェアリーズ vs久光スプリングス 

JTマーヴェラス vs 岡山シーガルズ 

960 

3月 5日(土) 

～6日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs サンロッカーズ渋谷 
2,894 

3月 16日(水) 
B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs 京都ハンナリーズ 
1,061 

3月 19日(土) 

～20日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ 

  vs 島根スサノオマジック 
3,199 

入 場 者 数 合 計 44,260 



ｲ 市民球場 

開 催 月 日 内     容 
入場者数

(人) 

6月 12日(土) 富山 GRNサンダーバーズ vsオセアン滋賀ブラックス 364 

6月 13日(日) 富山 GRNサンダーバーズ vs石川ミリオンスターズ 374 

6月 23日(水) 読売ジャイアンツ vs横浜 DeNAベイスターズ 9,272 

入 場 者 数 合 計 10,010 

 

4．収益事業 

 

スポーツ施設への自動販売機やイベント開催時の臨時売店の設置、スポーツ施設利用者へのスポ

ーツ用具貸出等を行い施設利用者が快適にスポーツを楽しめる環境を提供するとともに、その収益

をスポーツ振興事業に充てる。 

区  分 内     容 

自動販売機 スポーツ施設 15施設 (設置台数 41台) 

スポーツ用具の貸出など バスケットボール、フレッシュテニス、バドミントン、卓球ほか  

その他の事業 
セントラル・リーグ公式戦 

読売ジャイアンツ vs 横浜 DeNA ベイスターズにおける売店設置 等  

 

5. 法人運営 

 

(1)諸会議の開催 

  公益財団法人富山市体育協会 定款等に基づき各会議を開催した。 

時 期 会議名 会 場 主な議案 

5月 18日(火) 監査会 総合体育館 事業・決算報告 

5月 28日(金) 第 1回理事会 

会議を中止し、決議の

省略で実施 

事業・決算報告、補正予算等 

6月 14日(月) 評議員会 
理事・監事・評議員の選任、事業

報告等 

6月 14日(月) 第 2回理事会 会長、副会長、専務理事の選任等 

6月 29日(火) 第 3回理事会 
決算報告（キャッシュフロー）、 

定款一部改正 

6月 30日(水) 臨時評議員会 
決算報告（キャッシュフロー）、 

定款一部改正 

11月 17日(水) 監査会 総合体育館 事業・予算執行状況 

 

 

 

 



時 期 会議名 会 場 主な議案 

1月 17日(月) 第 4回理事会 富山電気ビルデイング 事業経過報告、補正予算等 

2月 22日(火) 競技スポーツ部会 中止 事業計画 

2月 24日(木) 生涯スポーツ部会 中止 事業計画 

2月 25日(金) 総務部会 総合体育館 たいきょうスポーツプラン等 

3月 24日(木) 正副会長会議 総合体育館 たいきょうスポーツプラン等 

3月 24日(木) 第 5回理事会 総合体育館 決算見込、事業計画、予算等 

 



 

 

令和 3 年度 公益財団法人富山市体育協会事業一覧表 

月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

4 

4 日 
さくらウオーク 2021 総合体育館～呉羽山 780 

体成分測定会 屋内競技場 33 

24 土 とやま南北縦断スタンプラリーウオーク 五福周辺～富山駅～岩瀬周辺 49 

26 月 地域スポーツ委員会・健康スポーツ委員会合同会議  総合体育館 中止 

27 火 競技スポーツ委員会 総合体育館 中止 

5 

7 金 体成分測定会 大山総合体育センター 27 

9 日 呉羽山ウオーク 北代緑地公園周辺 36 

18 火 監査会 総合体育館 - 

19 水 体成分測定会 東富山体育館 31 

23 日 田園と海沿いのウオーク 東富山温水プール周辺 29 

24 月 体成分測定会 2000 年体育館 52 

28 金 第１回理事会 決議の省略 - 

29 土 おやこで運動あそび 勤労身体障害者体育センター 22 

30 日 ウオーキングセミナー＆ミニウオーク 総合体育館 22 

6 

5 土 表彰式 富山電気ビルデイング 中止 

6 日 
雄山神社と常西用水ウオーク 大山総合体育センター周辺 43 

おやこで運動あそび 屋内競技場 36 

9 水 救命講習会 勤労身体障害者体育センター 11 

10 木 スポーツ実技指導講習会 総合体育館 20 

12 土 
こどもの運動指導講習会 総合体育館 43 

体成分測定会 体育文化センター 50 

14 月 評議員会・第 2 回理事会 決議の省略 - 

20 日 富岩運河 WALK＆RAIL 富岩運河～岩瀬カナル会館 201 

26 土 第 17 回富山市民体育大会開会式・激励巡回 総合体育館 中止 

29 火 第 3 回理事会 決議の省略 - 

30 水 
地区・校区団体長会議 とやま自遊館 80 

臨時評議員会 決議の省略 - 

7 

1 木 体成分測定会 花木体育センター 30 

3～4 土～日 優秀選手・指導者招聘受託事業「ラグビーフットボール」  常願寺公園ラグビーフットボール場 180 

4 日 
Oh！さわやか塩の風ウオーク 屋内競技場～大沢野・塩 32 

おやこで運動あそび 東富山体育館 34 

9 金 体成分測定会 勤労身体障害者体育センター 16 

11 日 バレーボール教室＆いのちの教室 屋内競技場 76 名 

16 金 救命講習会 ２０００年体育館 27 

24 土 第 74 回富山県民体育大会激励巡回 県内各所 中止 

下旬 全国大会・全国中学校体育大会出場選手壮行会 体育文化センター 中止 



 

 

月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

8 

7 土 おやこで運動あそび 2000 年体育館 32 

20 金 スポーツ実技指導講習会 総合体育館 中止 

25 水 県民体育大会小中学生優勝選手・監督表彰式 とやま自遊館 中止 

29 日 救命講習会 大山総合体育センター 中止 

9 

5 日 高齢期の健康体力つくり指導者講習会 オンライン 32 

15 水 救命講習会 東富山体育館 中止 

26 日 おやこで運動あそび 東富山温水プール 中止 

10 

5 火 
ウオーキングで YOGA 環水公園周辺 25 

体成分測定会 勤労身体障害者体育センター 16 

9 土 
いきいきスポーツの日 市営スポーツ施設 1,511 

体成分測定会 屋内競技場 27 

10 日 
いきいきスポーツの日 東富山体育館他 2 施設 370 

呉羽丘陵ウオーク ファミリーパーク周辺 中止 

12 火 体成分測定会 大山総合体育センター 27 

17 日 第 20 回富山市民スポーツ・レクリエーション祭（2 種目・体験会）  八尾スポーツアリーナ 他 287 

22 金 体成分測定会 東富山温水プール 43 

23 土 ウオーキングセミナー＆ミニウオーク 体育文化センター 18 

24 日 おやこで運動あそび 花木体育センター 28 

31 日 第 1 回 TOYAMA パークランニングフェスタ 富山県総合運動公園内 中止 

11 

2 火 スポーツ実技指導講習会 総合体育館 12 

6 土 体成分測定会 体育文化センター 43 

7 日 富立大橋と立山連峰を仰ぐウオーク 常願寺公園周辺 35 

16 火 岩瀬街並みウオーク 岩瀬カナル会館周辺 33 

17 水 監査会 総合体育館 - 

20 土 
こどもの運動指導スキルアップ講習会 

総合体育館 
31 

こども運動あそびプログラム 中止 

23 火祝 おやこで運動あそび 市民球場 40 

25 木 体成分測定会 富山武道館 31 

27 土 ウオーキングサポーター講習会 体育文化センター 35 

29 月 救命講習会 屋内競技場 7 

12 

5 日 
高齢期の健康体力つくり指導者講習会 オンライン 75 

おやこで運動あそび 大山総合体育センター 22 

6 月 体成分測定会 2000 年体育館 65 

12 日 まちなか探訪ウオーク 総合体育館～いたち川沿い～富山駅 96 

13 月 体成分測定会 東富山体育館 30 

15 水 体成分測定会 市民球場 45 

17・18 金～土 ハイパフォーマンススポーツ・カンファレンス 2021 オンライン 1 

17 金 スポーツ実技指導講習会 総合体育館 23 

18 土 救命講習会 体育文化センター 15 



 

 

月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

1 

1～10 土祝～月 新春スポーツ練習始め 各会場 1,274 

16 日 子どもスキー教室 立山山麓スキー場他 40 

17 月 
第 4 回理事会、表彰式 

富山電気ビルデイング 
32 

新春のつどい 中止 

20 木 体成分測定会 花木体育センター 25 

23 日 おやこで運動あそび 体育文化センター 26 

25 火 救命講習会 市民球場 20 

29 土 ジュニアアスリート指導者講習会 体育文化センター 43 

2 

6 日 
子どもスノーボード教室 立山山麓スキー場 36 

山田かんじきウオーク 野外教育活動センター周辺 中止 

14～28 月～月 生涯スポーツ・体力つくり全国会議 2022 オンライン 18 

17 木 体成分測定会 富山武道館 6 

22 火 競技スポーツ部会 総合体育館 中止 

24 木 生涯スポーツ部会 総合体育館 中止 

25 金 
体成分測定会 東富山温水プール 26 

総務部会 総合体育館 - 

27 日 
こども運動あそびプログラム 総合体育館 中止 

救命講習会 総合体育館 17 

3 

5 土 
ウオーキングリーダー養成講習会 体育文化センター 46 

6 日 

6 日 体成分測定会 野外教育活動センター 18 

11 金 体成分測定会 市民球場 34 

12 土 富山湾と水橋まちウオーク 水橋フィッシャリーナ周辺 30 

13 日 ノルディックウオーク 2000 年体育館周辺 34 

21 月祝 芽吹きウオーク 富山きときと空港周辺 48 

24 木 
正副会長会議 

総合体育館 - 
第 5 回理事会 

 

  



 

 

【年間を通したスポーツ振興事業】 

◇ スポーツ指導員派遣事業 

◇ 全国大会等激励事業（激励、奨励、県体一般強化、県体派遣補助等） 

◇ 子どもの体力向上事業（こども運動あそびやジュニアスポーツ教室の開催） 

◇ 中年期の体力つくり事業（体成分測定会、オンラインレッスン、あつまれ！スポーツ DAY、大人の部活、まちなかノルディックウォーキング ） 

◇ 高齢期の体力つくり事業（スマイル元気セミナー、遊悠元気塾の開催、長寿健康教室への派遣指導） 

◇ ウオーキング指導者育成制度（ウオーキングサポーター52名） 

◇ メールマガジン「たいきょうウオーカー」の配信 

◇ ウオーキングイベント開催（各スポーツクラブ・施設イベント開催事業） 

◇ ニュースポーツの普及・用具の貸し出し 

◇ ジュニアアスリート育成事業（ジュニア選手強化） 

◇ 競技イベント開催事業（第 17回富山市民体育大会、ドリームアスリート招聘事業） 

◇ スポーツ教室等開催（各種スポーツ教室、野外教育活動センター自主事業等） 

◇ 総合型スポーツクラブ運営事業（9クラブ） 

◇ 広報事業（メディア・ホームページ・SNS による情報発信、各種広報誌の発刊・掲載、クラブ案内メールの配信等） 

◇ 加盟団体の育成・強化と相互の連携及び各種事業への助成 

◇ 地区・校区出張講座（ニュースポーツ体験会、体成分測定＆健康体操、こども運動あそび） 

◇ 加盟団体の活動状況調査（役員・指導者・会員調査等） 

◇ スポーツ施設等運営事業（施設の管理運営） 

◇ 観るスポーツ（プロ野球・Bリーグなど） 

 

【関連事業】  

＊ 5/29(土)～30(日) 第 30回富山県民スポーツ・レクリエーション祭(中心会期) 

＊ 8/20(金)～22(日) 第 42回北信越国民体育大会(長野県) 

＊ 9/4(土)～14(火) 中止：第 76回国民体育大会(三重県) 会期前開催 

＊ 9/18(土)～20(月祝) 中止：第 76回国民体育大会(三重県) 会期前開催 

＊ 9/25(土)～10/5(火) 中止：第 76回国民体育大会(三重県) 

＊ 1/24(月)～30(日)   第 77回冬季国民体育大会(スケート・アイスホッケー競技 栃木県) 

＊ 2/17(木)～20(日) 第 77回冬季国民体育大会(スキー競技：秋田県) 
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