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サークル

No. サークル名 曜　日 時　間 主な年齢層

登録者数
※１ 初

心
者
歓
迎

経
験
者
歓
迎

大
会
出
場

健
康
づ
く
り

会　　費
　　　※2男 女

1

車椅子バスケットボール
月 17:00 ～ 21:00 30 ～ 60代 3 0

一般2,200円／年
 小・中学生

1,000円／年

2
日 13:00 ～ 17:00

20 ～ 60代 17 5
木 17:00 ～ 21:00

3 バスケットボール 土 19:00 ～ 21:00 30 ～ 40代 9 0

4

バドミントン

水 19:00 ～ 21:00 40 ～ 60代 4 1

5 水 19:00 ～ 21:00 30 ～ 60代 7 4

6 金 15:00 ～ 19:00 小・中学生 14 28

7 障害者卓球 日 9:00 ～ 13:00 20 ～ 70代 9 1

8

ラージボール卓球

月・水 13:00 ～ 17:00 60 ～ 70代 8 7

9 火 13:00 ～ 17:00 60 ～ 70代 4 6

10 金 13:00 ～ 17:00 60 ～ 70代 3 3

11 土 13:00 ～ 17:00 40 ～ 80代 12 12

12
ビーチボール

木 13:00 ～ 17:00 30 ～ 70代 0 16

13 土 15:00 ～ 17:00 20 ～ 30代 3 0

14
ビーチボール・
フレッシュテニス

木 11:00 ～ 13:00

60 ～ 80代 1 11火 11:00 ～ 13:00

土 13:00 ～ 15:00

15
フレッシュテニス

水 9:00 ～ 13:00 50 ～ 60代 1 5

16 金 19:00 ～ 21:00 60代 1 3

17 ソフトバレー 火 13:00 ～ 17:00 50 ～ 80代 1 7

18 チアリーディング 火 19:00 ～ 21:00 小学生 2 67

※１ 2018.1 現在　※２ サークルによって別途諸費用がかかります。

水橋身体スポーツクラブ 勤労身体障害者体育センター6

スクール
No. スクール名 内　　容 対　象 曜日 時　間 開催回数 定員 受講料

1 キッズスポーツA
マット、鉄棒、トランポリン、なわと
び、ボールなどで楽しく運動します。

年少～
小学６年生 土 9:00 ～ 10:15 年36回 25 1,500円／月

2 キッズスポーツB 年少～
小学６年生 土 10:30 ～ 11:45 年36回 25 1,500円／月

3 ジュニアダンス ポップな曲に合わせて楽しく踊りま
す。（初心者向け） 小学１～３年生 金 17:00 ～ 18:00 春期・秋期

各10回 15 5,000円／月

スクール
No. スクール名 内　　容 対　象 曜日 時　間 開催回数 定員 受講料

1 リズム体操 軽快な音楽に合わせた体操を楽しみ
ます。 一般 火 9:30 ～ 11:00 年36回 25 1,500円／月

2 ヘルシースポーツ 軽スポーツで健康づくり、体力アッ
プを図ります。 一般 木 9:30 ～ 11:00 年36回 25 1,500円／月

スクール
No. スクール名 内　　容 対　象 曜日 時　間 開催回数 定員 受講料

1 遊悠元気塾 簡単な運動で心と体の元気力を高め
ます。

おおむね
60歳以上 金 9:30 ～ 11:00 年36回 25 1,500円／月

水
橋
身
体
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

6所 在 地 富山市水橋畠等298-2

電 話 番 号 076-478-4951

休 館 日 年末年始（12月28日～ 1月4日）

開 館 時 間 平日 … 午前9時～午後9時　日曜・休日 … 午前9時～午後5時

入会に
必要なもの

区分 入会金 受講料・会費 備　考

スクール ー 3 ヶ月分前納 ４～６月、７～９月、10 ～ 12月、１～３月分
※ジュニアダンスは１期分

サークル ー 年会費前納

水橋駅

水橋郵便局水橋郵便局
水橋中学校水橋中学校
水橋中部小学校水橋中部小学校

水橋西部
小学校
水橋西部
小学校

野村病院野村病院 勤労身体障害者
体育センター
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サークル
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迎
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験
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迎
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会
出
場
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康
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く
り
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　1,000円／年

2
日 13:00 ～ 17:00

20 ～ 60代 17 5
木 17:00 ～ 21:00

3 バスケットボール 土 19:00 ～ 21:00 30 ～ 40代 9 0

4

バドミントン

水 19:00 ～ 21:00 40 ～ 60代 4 1

5 水 19:00 ～ 21:00 30 ～ 60代 7 4

6 金 15:00 ～ 19:00 小・中学生 14 28

7 障害者卓球 日 9:00 ～ 13:00 20 ～ 70代 9 1

8

ラージボール卓球

月・水 13:00 ～ 17:00 60 ～ 70代 8 7

9 火 13:00 ～ 17:00 60 ～ 70代 4 6

10 金 13:00 ～ 17:00 60 ～ 70代 3 3
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12
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木 13:00 ～ 17:00 30 ～ 70代 0 16
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14
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※１ 2018.1 現在　※２ サークルによって別途諸費用がかかります。
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水
橋
身
体
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
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スクール
No. スクール名 内　　容 対　象 曜日 時　間 開催回数 定員 受講料

1 キッズスポーツA
マット、鉄棒、トランポリン、なわと
び、ボールなどで楽しく運動します。

年少～
小学６年生 土 9:00 ～ 10:15 年36回 25 1,500円／月

2 キッズスポーツB 年少～
小学６年生 土 10:30 ～ 11:45 年36回 25 1,500円／月

3 ジュニアダンス ポップな曲に合わせて楽しく踊りま
す。（初心者向け） 小学１～３年生 金 17:00 ～ 18:00 春期・秋期

各10回 15 5,000円／月

スクール
No. スクール名 内　　容 対　象 曜日 時　間 開催回数 定員 受講料

1 リズム体操 軽快な音楽に合わせた体操を楽しみ
ます。 一般 火 9:30 ～ 11:00 年36回 25 1,500円／月

2 ヘルシースポーツ 軽スポーツで健康づくり、体力アッ
プを図ります。 一般 木 9:30 ～ 11:00 年36回 25 1,500円／月

スクール
No. スクール名 内　　容 対　象 曜日 時　間 開催回数 定員 受講料

1 遊悠元気塾 簡単な運動で心と体の元気力を高め
ます。

おおむね
60歳以上 金 9:30 ～ 11:00 年36回 25 1,500円／月

所 在 地 富山市水橋畠等298-2

電 話 番 号 076-478-4951

休 館 日 年末年始（12月28日～ 1月4日）

開 館 時 間 平日 … 午前9時～午後9時　日曜・休日 … 午前9時～午後5時
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必要なもの

区分 入会金 受講料・会費 備　考

スクール ー 3 ヶ月分前納 ４～６月、７～９月、10 ～ 12月、１～３月分
※ジュニアダンスは１期分
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水橋中学校水橋中学校
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