
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大山～常願寺川河畔ウオーキング

こども運動あそびプログラム

第 35 号
平成 29 年 7 月 7 日

発刊 
 

公財 富山市体育協会
マスコットキャラクター
ぽーてぃ

８月
日 内容 場所

5 日(土) こどもの運動指導講習会 市総合体育館

中旬 全国大会・全国中学校体育大会出場選手壮行会 未定

19 日(土)
20 日(日) 第 4 回立山登拝ウオーク 富山市役所～

雄山山頂

29 日(火)

第 70 回富山県民体育大会
小中学生優勝選手及び監督表彰式

とやま自遊館
第 70 回富山県民体育大会
中学の部種目別優勝報告会

 

公益財団法人

富山市体育協会
 〒930 0805 富山市湊入船町 12 番 1 号
［TEL］432 1117 ［FAX］433 7474
［ ］http://www.taikyou toyama.or.jp

発行･編集

７月
日 内容 場所

1 日(土) 第 回富山市民体育大会開会式／激励巡回 市総合体育館

2 日(日)

こども運動あそびプログラム 花木体育センター

氷見景勝地めぐりウオーク 島尾駅～比美之江大橋
～阿尾城跡～氷見駅

15 日(土) こども運動あそびプログラム 体育文化センター

22 日(土) 第 70 回富山県民体育大会
会場激励巡回／閉会式 各会場

26 日(水) 全国大会出場選手壮行会 富山市役所

28 日(金) 救命講習会 2000 年体育館

29 日(土)
ニュースポーツ体験会 市総合体育館

こども運動あそびプログラム 勤労身体障害者体育センター

 

参加費には保険料が含まれます。
お問い合わせは富山市体育協会まで

ニュースポーツ体験会

９月
日 内容 場所

2 日(土) こども運動あそびプログラム 年体育館

10 日(日)

第 72 回国民体育大会壮行会 富山市役所

富山湾と白岩川ウオーク
勤労身体障害者体育センター～
水橋東公園～
勤労身体障害者体育センター

23 日(土) 高齢期の健康体力つくり
指導者講習会 体育文化センター

24 日(日) 大山～常願寺川河畔ウオーキング
大山総合体育センター～
常西用水プロムナード～
大山総合体育センター

 

こどもの運動指導講習会

日時 7 月 29 日(土) 9:30～12:00 受付 9:00
場所 市総合体育館（富山市湊入船町）
対象 ニュースポーツに興味のある一般の方

無料
定員 40 名（先着順） ホームページより

 

さまざまな動きを体験して、楽しく体を動かします。
親子で運動に興味・関心を高めることのできるプログ
ラムです。
日時 ①7 月 15 日(土) 10:00～11:30 受付 9:30

②7 月 29 日(土)  9:30～10:30 受付 9:00
場所 ①体育文化センター（富山市友杉）

②勤労身体障害者体育センター
対象 未就学児（年中･年長）とその保護者

200 円 定員 各 20 組 40 名（抽選）
ホームページより

 

わくわくドキドキ運動あそび
－子どもの主体性を育むための

運動あそびの実践と理論－
日時 8 月 5 日(土) 9:00～12:00 受付 8:30
場所 市総合体育館 第 2 アリーナ（富山市湊入船町）
対象

小学校教職員、幼稚園教諭、保育士
(公財)日体協公認スポーツ指導者など
200 円

定員 50 名（先着順） ホームページより
 

昨年の様子

上滝地区を流れる常西合口用水沿いのメモリアルロ
ードをみなさんで歩きませんか。
日時 9 月 24 日(日) 9:00～12:00（受付 8:40～）
場所 大山総合体育センター（富山市花崎）
定員 30 名（先着順）

200 円 電話受付
スポールおおやまクラブ TEL:483 0059
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公益財団法人 

富山市体育協会 
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こどもの運動指導講習会 
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定員   

さまざまな動きを体験して、楽しく体を動かします。

親子で運動に興味・関心を高めることのできるプログ

ラムです。 
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わくわくドキドキ運動あそび 

－子どもの主体性を育むための 

運動あそびの実践と理論－ 

 

日時 

場所 

対象 

 

 

定員   

昨年の様⼦ 

上滝地区を流れる常⻄合⼝⽤⽔沿いのメモリアルロ

ードをみなさんで歩きませんか。 
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日 内 容 場 所

9 日(日) さくらウオーク 2017 富岩運河環水公園～
城址公園

23 日(日) 呉羽山ウオーク 北代緑地公園～呉羽山
～北代緑地公園

24 日(月) 地域スポーツ委員会
健康スポーツ委員会 合同会議 市総合体育館

25 日(火) 競技スポーツ委員会 市総合体育館

 

日 内 容 場 所

13 日(土) エンジョイ競輪ウオーク 東富山温水プール～富山競輪場
～東富山温水プール

18 日(木) 第 1 回理事会 市総合体育館

21 日(日) 八尾おわら坂の町ウオーク 八尾町民広場～城ケ山
～八尾町民広場

27 日(土) ’ 赤門ふれあいウオーキング 城東ふれあい公園～新庄排砂水門
～城東ふれあい公園

 

小雨の降る中、14 名の参加者が途中富山競輪場でレースを観戦し、6.6km
のウオーキングをしました。

 

日 内 容 場 所

3 日(土) 評議員会・体育功労者表彰式 富山電気ビルデイング

4 日(日) 救命講習会 勤労身体障害者体育センター

6 日(火) 海浜ウオーク 市民球場～浜黒崎キャンプ場
～市民球場

10 日(土) ウオーキングセミナー 市総合体育館

13 日(火) 地区・校区団体長会議 市総合体育館
とやま自遊館

25 日(日) 富岩運河 富岩運河環水公園～
岩瀬カナル会館

 

晴天に恵まれ、30 名の参加者が北代縄文広場や呉羽山展望台など、呉羽の
名所をめぐりながら気持ちよく歩きました。 

さわやかな空の下、城東ふれあい公園を出発点として 26 名の参加者がウ
オーキングを楽しみました。

34 名の参加者がウオーキングの基本の歩き方やストレッチ、効果や注意点な
どを学びました。また、ノルディックポールを使ったウオーキングを体験し
ました。

天候に恵まれ、39 名の参加者が歴史と伝統あふれる八尾坂の町を新緑を楽
しみながら気持ちよく歩きました。
 

92 名の参加者が環水公園親水広場をスタートとし、馬場記念公園でのミニ
講座で一休みをして、岩瀬カナル会館を目指し歩きました。

平成 29 年度体育功労者表彰式

肌寒い雨の中、総勢 699 名の参加者が呉羽山コース（約 10km）とゆった
りコース（約 6km）の 2 コースに分かれて、満開の桜を楽しみながらウオ
ーキングをしました。

◆特別表彰（11 名）
若狭 康佑  山 元 豪 髙橋 菜那  伊勢 博行  林 和 夫
飯山 建二  綾部 道男  田辺 有政  柳瀬 義秋  岡本 義晴  伊藤 良秀

◆一般表彰（15 名）
浦野 充規   浅野 夏樹  嶋田 翔斗  北岡 勇太  伊井 大弥  渋井 真翔一
市 田 宙  大島 璃久   稲葉 悠介  佐野 翔汰   山 下 佑  山城 浩太郎
高 崎 晃   砂子阪 誠   草島 拓海

◆感謝状（16 名）
泉  敏郎   朽 木 勇  桑 山 修  横 山 毅  作内 星児  氏  英資
宮﨑 敏子 齊藤 達朗  滝沢 浩美  青江 智江  早川 暁美  黒崎 浩一
井上 良幸  竹内 宗子  田村 長正  山下 秀敏 （敬称略）

各種競技で輝かしい成績を収められた方や、地域でスポーツ振興に貢献さ
れた方 42 名が受賞されました。おめでとうございます。

エンジョイ競輪ウオーク

八尾おわら坂の町ウオーク

さくらウオーク 2017

呉羽山ウオーク

Let’s 赤門ふれあいウオーキング
指導

ウオーキングセミナー

富岩運河 WALK&RAIL 
WWWWWWWwwwkkk


