
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

対 象／ （公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

       健康運動指導士・健康運動実践指導者 

       富山市スポーツ推進委員 高齢者の運動指導者 ほか 

定 員／ 先着５０名 

参加料／ ２００円 

申込方法／ １１月２７日（火）～１２月１２日（水） までに 

       富山市体育協会ホームページからお申込みください。 

持ち物／ 内履き、バスタオル 

その他／ 健康運動指導士及び健康運動実践指導者の登録更新に必要な

履修単位として 講義１.５単位、実習１.５単位が認められます。 

受付時に資格登録証をご呈示ください。（認定番号１８６８５１） 

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の資格更新のための義

務研修にもなります。 

１２月１５日 
９：３０～１２：４０  

体育文化センター 
（富山市友杉１０９７） 
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高齢期の健康体力つくり指導者講習会 

公益財団法人 富山市体育協会 
［ＴＥＬ］ ０７６-４３２-１１１７ 
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主催／（公財）富山市体育協会  共催／富山市

後援／富山市スポーツ推進委員協議会、（公財）富山県体育協会

お申込み・お問合せ 


